
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор санаторної школи 

                                                                                   ___________      С.О. РОТАЧ 

 

 

 План   

проведення у КЗ «Харківська санаторна школа №9» 

 Харківської обласної ради заходів щодо профілактики 

 булінгу в учнівському середовищі 

(2025 рік) 

 

№ 

з/п 
Заплановані заходи 

Дата 

проведення 
Клас Відповідальні 

Відмітка 

про 

виконання 

1.  Поради батькам «Булінг та його 

прояви в підлітковому віці». 

Січень 

 2025р 

5-11 Вихователі 5-11-х 

кл. 

 

2.  Обговорення «Булінг: профілактика, 

допомога постраждалому від 

цькування». 

Січень 

 2025р. 

7 Колесник Г.М.  

3.  Практичне заняття «Вчимося 

дружити». 

Лютий 

2025р. 

2,1 Нестеренко О.О., 

Співак Т.Б. 

 

4.  Година спілкування «Чим 

відрізняється булінг від конфлікту». 

Лютий 

2025р. 

5 Борох К.В.  

5.  Обговорення «Булінг і сварка – це одне 

і те ж?» 

Лютий 

2025р. 

10 Жерлицина Ю.О.  

6.  Година спілкування «Конфлікт чи 

булінг?» 

Березень 

2025р. 

4 Детинич Н.В.  

7.  Виховна година з елементами тренінгу 

«Всі ми різні, всі ми рівні». 

Березень 

2025р. 

6 Єсіна Я.В.  

8.  Бесіда «Як протидіяти булінгу?» Березень 

2025р. 

10 Журавель Г.Г.  

9.  Інформаційна година «Кібербулінг». Квітень 

2025р. 

(02.04.) 

11-Б Мікос І.М.  

10.  Майстер-клас «Павутинка дружби». Квітень 

2025р. 

3 Булатнікова Н.М.  

11.  Інформаційна година «Вчимося 

безпечної поведінки в мережі 

Інтернет». 

Квітень 

2025р. 

11-А Миронов А.О.  

12.  Класні батьківські онлайн-збори за 

тематикою: 

-«Захистимо дітей від насильства 

разом». 

- «Як зменшити для дитини ризики 

булінгу і кібербулінгу». 

 

Квітень 

2025р. 

 

Жовтень 

2025р. 

 

1-11 

 

 

7-11 

 

Вихователі 1-11-х 

кл. 

 

Вихователі 7-11-х 

кл. 

 

13.  Співбесіда «Профілактика булінгу в 

учнівському середовищі». 

Травень 

2025р. 

11-А Кучерява І.В., 

Миронов А.О. 

 



14.  Виховна година «Зупинимо булінг 

разом». 

Травень 

2025р. 

(05.05.) 

11-Б Мікос І.М.  

15.  Презентація «Не мовчи! Булінг – це 

насильство». 

Травень 

2025р. 

(02.05.) 

4 Детинич Н.В.  

16.  Імітаційна онлайн-гра «Якщо тебе 

ображають». 

Вересень 

2025р. 

2 Борох К.В.  

17.  Бесіда з елементами тренінгу «Стоп-

булінг!» 

Вересень 

2025р. 

6-7 Єсіна Я.В.  

18.  Тренінг «Як протистояти тиску 

однолітків». 

Жовтень 

2025р. 

9 Журавель Г.Г.  

19.  Перегляд мультфільмів «Як розпізнати 

булінг». 

Жовтень 

2025р. 

3-4 Детинич Н.В.  

20.  Бесіда «Віртуальний терор: тролінг і 

кібербулінг». 

Листопад 

2025р. 

10-

11 

Зарвирог С.М.  

21.  Година спілкування «Протидія булінгу 

серед підлітків». 

Листопад 

2025р. 

8 Колесник Г.М.  

22.  Година спілкування «Булінг: міфи та 

реальність». 

Грудень 

2025р. 

9 Журавель Г.Г.  

23.  Лекційне заняття «Явище булінгу-

руйнація суспільства». 

Грудень 

2025р. 

10,11 Зарвирог С.М.  

24.  Складання пам’ятки «Абетка протидії 

булінгу». 

Грудень 

2025р. 

5-А, 

5-Б 

Мікос І.М.  

25.  Розміщення на сайті закладу 

інформаційних матеріалів із 

профілактики булінгу, попередження 

насильства в сім’ї, запобігання торгівлі 

людьми. 

Протягом 

2025р. 

 Кучерява І.В., 

Юхно Є.О., 

Чернописька А.М. 

 

 

 

 

 

Заступник директора 

з виховної роботи      Ірина КУЧЕРЯВА 


